“&mmo UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
P GO LICENCIATURA EN EDUCACION INICIAL Y PREESCOLAR

EDUCACION, CEREBRO Y CULTURA DE LA PRIMERA INFANCIA

Programa indicativo

l. Presentaciéon

En las dos décadas pasadas hemos sido participes de una serie de transformaciones
dentro del campo de la educacion, las aportaciones del modelo histérico-cultural desde
las bases tedricas de Vygotsky (2013), Cole (1999), las propuestas del pensamiento
complejo de Morin (2011), asi como las miradas socioldgicas y antropoldgicas de lo que
se ha dado en llamar las sociedades liquidas o las sociedades sin relato (Bauman, 2015,
Garcia Canclini, 2011) nos han colocado bajo el reto de dar respuestas diversas a los
procesos de formacion de nuestros educandos.

Aunado a ello hemos mirado con sorpresa el avance en lo que se ha denominado las
nuevas tecnologias y que en esencia han impactado el campo del desarrollo humano y
particularmente los espacios en todos los niveles de lo escolar; el acceso a la
informacion y el conocimiento por medio del Internet, o el potencial de las redes sociales,
nos han generado que transformemos nuestras formas de comunicacidn y de relacion
social y que cada vez y con mayor fuerza, miremos lo simbdlico como un espacio de
sintesis y complejidad en las interacciones de lo humano.

Explica Jerome Bruner (1985), que todos los hombres pensamos que somos
excepcionales porque nos ha tocado vivir en una época de las grandes transformaciones
y ciertamente nosotros —al igual que nuestras generaciones anteriores- podriamos estar
seguros de que ha sido asi, pues las transformaciones no solo se han dado en lo
anteriormente sefalado, sino que a la par hemos sido testigos de un avance
considerable en el campo de las neurociencias (Fuster, 2014; Lehrer, 2010; Kandel,
Schwartz y Jessell, 2001; Golombek, 2008). Es decir, el conocimiento del cerebro y las
aportaciones que las investigaciones nos han brindado a puesto en cuestionamiento
muchas de las certezas con las que habiamos caminado en la primera mitad de siglo,
incluidas aquellas que tienen que ver con nuestra libertad de decidir, nuestro libre
albedrio (Gazzaniga, 20122, 2012b; Goldberg, 2004; Damasio, 2010a; Damasio, 2010b;
Ramachandran, 2012).

El impacto es tal dentro del campo de las neurociencias y la difusion de éstas, que, en
la actualidad, algunas de las tradiciones disciplinares, llevan el prefijo Neuro, por
ejemplo, tenemos: neuro matematicas, neuro psicoanalisis, neuro cultura y por supuesto
neuroeducacion (Battro, Fischer y Léna (Comps.), (2016); Mora, 2007). En tal sentido,
conocer desde una perspectiva cientifica los avances dentro de las neurociencias en
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referencia a las construcciones tempranas que realizan nuestros educandos en las
etapas iniciales y de preescolar se torna una necesidad apremiante, de todo docente,
que le permita contar con una mirada del potencial y los efectos que, sobre los procesos
cognitivos, tiene la cultura, y la educacion (Cyrulnik, 2002, 2004, 2007, 2014; Gonzalez,
2012; Lipina, 2016; Sigman, 2016; Dehaene, 2015).

Datos Generales

Carga crediticia: 15 créditos.

Propdsito formativo del médulo

Conocer los avances dentro del campo de la neurociencia sobre el funcionamiento
basico del cerebro, el papel que juega la cultura y los procesos mediacionales y
potencializados que tiene la educacién, con la finalidad de que el agente educativo o la
educadora de la primera infancia instrumenten estrategias dirigidas al desarrollo integral
de las y los nifias (0s) de cero a cinco afos, que posteriormente puedan concretarse en
el proyecto educativo.

Il. Contribuciones del médulo al logro del perfil de egreso

Genera ambientes de aprendizaje en educacion temprana con base en la reapropiacion
del pensamiento critico y creativo.

Se integra y participa activamente en el trabajo colaborativo en las diversas comunidades
de aprendizaje para la educacion de la primera infancia.

Procede con sentido ético en su rol como profesional de la educacién de los nifios de 0 a
6 afnos.

Construye e implementa diversas estrategias para enriquecer la participacion de los
padres en las practicas de crianza de sus hijos.

Disefia y desarrolla proyectos de intervencion para contribuir al desarrollo personal y
social de los nifios de 0 a 6 afios.

Orienta y canaliza problemas de desarrollo de nifios de 0 a 6 afios en contextos diversos.
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lll. Campo problematico y objeto de transformacion

La atencion educativa de la primera infancia en México sigue siendo un pendiente, a
pesar de que el conocimiento del cerebro ha permitido comprobar que: “...los 9 meses
previos al nacimiento y los primeros afos de la vida del nifio comprenden periodos
especialmente importantes y decisivos, ya que el crecimiento y desarrollo de la
arquitectura y los procesos del cerebro son incomparablemente mayores en esta etapa
respecto a los momentos sucesivos” (Oates, 1X). Y el problema que se plantea es: ;Qué
estrategias podria considerar un agente educativo o una educadora en su mediacion
para que responda al desarrollo del cerebro de la primera infancia, con perspectiva de
futuro?

Objeto de transformacién

La practica educativa a las educadoras que laboran con poblacién de la primera infancia.

IV. Red de saberes profesionales integrados

Saberes
profesionales

Practica

profesional

Hacer Ser Saber
: Cultura ia basi
Estrategias orientadas Amblen_tef de D,esarm” Lenguaje A':::Z::I: :::rs:;an:el Encultura y
e aprendizaje y o integral Apego )
del cerebro cerebro Emociones
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V. Orientaciones metodolégicas

Las participantes durante el proceso formativo del médulo iran integrando varias fases
de un proyecto educativo que incluya los conocimientos basicos sobre el desarrollo y
funcionamiento del cerebro, la cultura y la educacion como una triada indisoluble para
la construccidn y proyeccion de procesos formativos, para el futuro ciudadano.

A lo largo del curso, recupera la construccidn de estrategias de aprendizaje como un
proceso de reflexion sobre su propia practica docente y la relacidon con su entorno
educativo inmediato, con la finalidad de que socialicen sus avances con el grupo de
estudio y con el asesor de tal forma que de manera continua reciba retroalimentacion a
estos.

En el primer bloque; Un largo camino aun por recorrer, se hace énfasis en la triada
cultura, cerebro y educacion; en el segundo, Lenguaje, aprendizaje y cognicion, se
analiza el papel de lenguaje como base de los procesos de aprendizaje y habilidades
cognitivas; en el tercer bloque, Topico emergentes, se presenta al asesor (a) un conjunto
de temas que podra revisar con las educadoras o agentes educativos a partir de las
necesidades de los grupos con los que laboran ; y en el cuarto bloque, desarrollo
sociocognitivo: las emociones, el apego y la neuronas espejo se revisa el papel de la
neuronas espejo en el desarrollo de las emociones y el apego como conceptos clave del
desarrollo sociocognitivo. Cada tema, tendra esta orientado a la construccion de un
proyecto educativo sociocognitivo y emocional de la primera infancia.

Bloque I. Evolucién: un largo camino aun por recorrer

Propdsito formativo del bloque

Identificar los aspectos relevantes de transformacion del cerebro humano en relacion
con otras especies, conocer sus diferencias y comprender los “diversos” cerebros que
nos constituyen desde una perspectiva triadica entre Cerebro, cultura y educacion.
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Eje
Problematizad
or

¢, Como influyen los procesos de enculturacion en la
especie humana?

¢ Cual es la anatomia y funciones basicas del cerebro?

¢ Qué papel desempenia la cultura en el desarrollo de la
especie humana?

Saberes
profesionales

Anatomia y funciones basicas del cerebro

Enculturacién en la especie humana

integrados

La cultura como base del desarrollo integral
Contenidos Actividades de aprendizaje Producto
tematicos esperado

Enculturacion
En la especie
Humana

1. Leer “La verdadera historia del nifio salvaje de
L’Aveyron”

(http://www.uhu.es/cine.educacion/cineyeducacion/tema
spequenosalvaje.htm#)

ver la pelicula el Pequefio salvaje

(https://lwww.google.com.mx/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&
source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEw;T8J
bvzs_VAhUqriIQKHUHkDgqwQUAIIOTAD&url=https%3A%
2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DQOvWXY
ZKSxU&usg=AFQjCNHGkmJbH7PeUP9Jxw8kzkRKzwj
RA)

y El enigma de Kaspar de Hauser

(https://lwww.google.com.mx/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&
source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwifmp
WVz8_ VAhXHjVQKHYacCjYQuAIINDAB&url=https%3A
%2F %2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DG1gpQl
29vLk&usg=AFQjCNEofsaprendert6BePc7GO0mpo_Kv3j

XQRQOAY;

y compartir en un foro la respuesta a las siguientes
preguntas:

¢ Qué piensa de los casos que leyd sobre “los nifios
salvajes”™?

Respuesta alas
preguntas a
partir de las
peliculas



http://www.uhu.es/cine.educacion/cineyeducacion/temaspequenosalvaje.htm
http://www.uhu.es/cine.educacion/cineyeducacion/temaspequenosalvaje.htm
http://www.google.com.mx/url?sa=t&rct=j&q&esrc=s
http://www.google.com.mx/url?sa=t&rct=j&q&esrc=s
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El cerebro que
aprende

Estrategias
educativas
para aprender
a aprender

¢ Es posible que el cerebro de los seres humanos se
adapte y aprenda de otras especies?

¢ Qué es la enculturacion?

¢ Existe alguna historia similar en tu comunidad?

2. Observar el Video David Suzuki “El cerebro y universo
dentro de nosotros”, primera parte y leer los capitulos 1y
2 del libro Cavernas y Palacios, para conocer la
anatomia y funciones basicas del cerebro.

3. Elabora una representacion grafica del cerebro en la
que integre la anatomia basica y sus funciones.

4. Analizar las sugerencias practicas que aparecen el
capitulo 3 “Educar a los alumnos para aprender a
aprender” del libro de Eric Jesen Cerebro y aprendizaje.
Competencias e Iimplicaciones, para diseiar dos
estrategias dirigidas al aprender a aprender, aplicarlas en
Su grupo y presentar los resultados

Resultados de
la aplicacion de
las estrategias

Representacion
grafica del
cerebro

Estrategias y
aplicacién
resultados de su
aplicacién

Bloque Ill. Lenguaje, aprendizaje y cognicion

Propdsito formativo del bloque

Conocer el papel del lenguaje para consolidar procesos de aprendizaje y el desarrollo
de las habilidades cognitivas, en los procesos filogenéticos y ontogenéticos. Identificar
las dificultades y alteraciones que causa la no adquisicion temprana del lenguaje.

Eje

Problematizador

¢, Cual es el papel del lenguaje en el aprendizaje
colectivo?

¢ Por qué el lenguaje permite que el ser humano
sea libre?

¢ Qué relacion tienen el desarrollo mental y el
lenguaje?
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Saberes
profesionales

Lenguaje e interacciones humanas

Lenguaje y aprendizaje

integrados
Contenidos Actividades de aprendizaje Producto
tematicos esperado
Ellenguaje como | 1.- Vea la pelicula "Triunfo a la vida",
proceso clgye de | https://www.youtube.com/watch?v=a1Z36s\WvA9s Texto con el
lr? interaceion 2. Comente con sus compafieras la importancia papel .
umana social del lenguaje oral y otras formas de Del lenguaje en
comunicacion, construir un texto de maximo dos | La cultura
paginas en las que explique en papel del lenguaje
en la cultura han creado la sociedad.
Lenguaje y

libertad Lenguaje
y aprendizaje

Lenguaje y
aprendizaje

3. Leer el apartado 4. La libertad por medio de la
palabra, del libro Del gesto a la palabra. La
etologia de la comunicacion en los seres
vivos; y del libro El desarrollo cognitivo en el
contexto social “Teorias del desarrollo mental
que plantean la reciprocidad: Piaget y Vygotsky”,
51-70 de Boris Cyrulnik, y responder las
siguientes preguntas:

¢Por qué el B. Cyrulnik considera que la palabra
libera a los seres humanos?

¢Cual es el planteamiento de J. Piaget y de L.
Vygotsky en cuanto a desarrollo mental vy
reciprocidad?

4.- Leer del libro Viaje al mundo de los sordos de
Sacks, el cap. 2.

Comprender la relacion entre el mundo social y el
individuo; y el apartado de sugerencias practicas
del capitulo 4. Entornos enriquecidos y cerebro del
libro de Eric Jesen Cerebro y aprendizaje.
Competencias e implicaciones educativas; y
para disefnar dos estrategias dirigidas al grupo con
el que trabaja y aplicarlas.

Respuesta a
Las preguntas

Dos estrategias,
aplicacion y
resultados



https://www.youtube.com/watch?v=a1Z36sWvA9s

“ UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
LICENCIATURA EN EDUCACION INICIAL Y PREESCOLAR

5. Compartir los resultados en la actividad
integradora.

Bloque lll. Tépicos emergentes

Propdsito formativo del bloque

Ubicar con las educadoras y agentes educativos cuales son temas emergentes en los
grupos que laboran, y a partir de éstos, decidir el topico que podria revisar en el bloque:
cerebro y musica, cerebro y pobreza, cerebro y violencia, y cerebro y adicciones.

Eje

Problematizador

¢, Cuales son los tépicos emergentes que ubico en
el grupo que laboro?

¢, Como podria dar respuesta al topico emergente
del grupo con el que labor?

Saberes Topico emergente en mi grupo
Profesmnales Estrategias educativas dirigidas al topico
integrados
Contenidos Actividades de aprendizaje Producto
tematicos esperado
1. Justificar en media cuartilla la necesidad de
Topico revisar alguno de los siguientes topicos, a partir Justificacion del

emergente en mi
grupo

Analisis de un
topico emergente

de un problema ubicado en el grupo que labora:

problema
Cerebro y pobreza ubicado en el
Cerebro y musica grupo
Cerebro y adicciones
Cerebro y violencia
2. Reflexionar y decidir en un foro, con base en la Sglgcmon d.el
. . fan topico arevisar
frecuencia del problema ubicado, qué topico se
en el bloque

revisaria en el bloque.

3. Observar el Video David Suzuki... “El cerebro
y universo dentro de nosotros”, segunda parte;
y analizar, las lecturas de los capitulos
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Estrategias para
intentar
responder al
tépico

sugeridos a partir del topico decidido por el
grupo.
Cerebro y pobreza

Cap. 1. Lipina, S. (2016). Pobre cerebro. Los
efectos de la pobreza sobre el desarrollo cognitivo
y emocional, y lo que la neurociencia puede hacer
para prevenirlos

Cerebro y musica

Cap. 3 Del oido al cerebro, del libro Las neuronas
encantadas; y el Cap. 4. de Musico filia, del libro
Cerebro y la musica. articulo Cerebro y la musica
https://www.redalyc.org/pdf/822/82220946031.pdf

Cerebro y adicciones.

Cap. 4 y 5 del libro Adicciones
Cerebro y violencia

Cap. 3. Una historia no un destino del libro “Las
almas heridas”; Cap. Prevenciones del libro
Cuando un nifo se da “muerte”; y Segunda parte
“el estrés y la reduccion del cerebro”, del libro El
mono enamorado, Barcelona: Paidos

4. Buscar en sitios especializados, dos estrategias
para solucionar el problema ubicado en el grupo y
adaptarlas para ser utilizadas.

Organizador
grafico con los
principales
planteamientos

Estrategias
adaptadas

Bloque IV. Desarrollo sociocognitivo: las emociones, el apego y las neuronas

espejo

Propdsito formativo del bloque

Conocer el papel de las neuronas espejo en el desarrollo de las emociones, su
correlacion con los procesos biologicos y culturales, referidos a los estilos de crianza.
Comprender la importancia de situaciones de apego temprano, e identificar trastornos
del desarrollo, referidos a dificultades de empatia y comunicacion con los otros.
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Eje ¢, Qué es el apego materno y como se clasifica?

Problematizador

¢, Cuales son las principales caracteristicas de las

emociones?

¢, Como integrar un proyecto educativo dirigido al

desarrollo del cerebro en la primera infancia?

Saberes El apego como concepto clave del desarrollo sociocognitivo
profesionales Las emociones
integrados
Elementos de un proyecto educativo dirigido al desarrollo del cerebro
en la primera infancia
Contenidos Actividades de aprendizaje Producto
tematicos esperado
Leer el articulo “El estado actual de la teoria del | Cuadro
El apego como apego’ y el gpartado el a_r,tl'cu!o' 1 Teoria del comparativo de
base del apego del I|br9 Eduggc:on inicial: apego y las definiciones
autocontrol y desarrollo sociocognitivo. Con bage en la y
reciprocidad Iect.u.ra., elaborar u.n. cuqdro comparativo de las clasificaciones
definiciones y clasificaciones del apego. del apego
Observar los videos “Cerebro y emociones.
Antonio Damasio”
Las emociones (https:/youtu.be/nTxghoCs074?t=135) y con | Caracteristicas
base en éste ubique cudles son la| delas
emociones

Proyecto
educativo

caracteristica de las emociones y leer el cap. 7.
“‘Compartir las emociones” del libro Las
neuronas espejo, y las sugerencias practicas
del capitulo 8. Emociones y aprendizaje del
libro de Eric Jesen Cerebro y aprendizaje.; y a
partir del sustento teorico y de las sugerencias
practicas disefiar dos estrategias dirigidas al
grupo con el que laboras.

Integrar en un proyecto educativo las distintas
evidencias generadas en el Modulo, orientadas
al desarrollo del cerebro, incluir en éste:

a. Portada

Dos estrategias
para el
conocimiento

emocional

Proyecto
educativo para
mediar el
desarrollo
socio--cognitivo
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b.
C.
d.

e.

Introduccién

Estrategias elaboradas en el Médulo

Cronograma y fases de desarrollo

Bibliografia

Compartir en el foro del cierre el proyecto
educativo para recibir la retroalimentacién del

grupo.

y emocional en
la primera
infancia

VI. Evaluacién del médulo

La evaluacion del médulo se realizara bajo los siguientes tipo: Formativo y Sumativo.
Dentro del modulo se evaluaran actividades parciales y productos esperados de la
siguiente manera:

Cuadro 1. Esquema de evaluacion

BLOQUE

BLOQUE |

BLOQUE II

BLOQUE Il

BLOQUE IV

DIAGNOSTICA

ACTIVIDAD
INICIO

ACTIVIDAD
IINICIO

ACTIVIDAD
lINICIO

ACTIVIDAD
IINICIO

DE

DE

DE

DE

FORMATIVA

ACTIVIDADES
DESARROLLO

ACTIVIDADES
DESARROLLO

ACTIVIDADES
DESARROLLO

ACTIVIDADES
DESARROLLO

DE

DE

DE

DE

SUMATIVA

ACTIVIDAD INTEGRADORA

ACTIVIDAD INTEGRADORA

ACTIVIDAD INTEGRADORA

ACTIVIDAD INTEGRADORA

Fuente: Elaboracion propia con base en las actividades parciales y productos esperados
por cada bloque que
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